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Labvēlīga cilvēka ceĜš uz voluntiera darbu 

 
1. Saskaršanās ar konkrētu dzīves situāciju. 
2. Vēlēšanās palīdzēt. 
3.  Informācija – kā palīdzēt un kam. 
4. Savu īpašību apzināšana. 
5. Lēmuma kĜūt par voluntieri pieĦemšana. 

 
1. Interese dzīvot. 
2. Vēlme palīdzēt. 
3. Žēlsirdība. 
4. Pieredze un zināšanas. 
5. Darbs un palīdzība. 

 
1. Vēlme palīdzēt (tikšanās vai notikums, kas „skar” cilvēku). 
2. Tuvāk izzināt, izprast, kas jādara, izjust savu spēku „es to varu”. 
3. Sajūta, ka otram ir labi, apmierinātības sajūta. 
4. Sev līdzīgo meklējumi; brīvība + gribasspēks. 
5. Gatavība palīdzēt tad, kad tas vajadzīgs; regularitāte un noturīgums. 

 
 

 
 

Labvēlīgā cilvēka ceĜš uz voluntierismu 
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Labvēlīga cilvēka, kad grasās kĜūt par voluntieri, īpašības 
 

Atsaucība, augstsirdība, atklātība, godīgums, cilvēkmīlestība, ticība, spēja rīkoties, nedomājot tikai 
par savu labumu. Tad viss izdosies! 
 

 
Visu, ko darām, mēs darām no sirds 

 
 

Mēs aicinām interesentus kĜūt par voluntieriem 
 

 
Nāciet, laiks negaida! Tas jau iet pārāk ātri! 

 
Izstrādāts vigoriešu kluba sapulcē 

„Vispasaules voluntieru diena”, 02.12.2011 


